Vivere la Toscana:
a piedi, in bici, in moto, in treno, a
cavallo, esplora il territorio senza limiti
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Infroduzione

In occasione del Salone del libro di Torino 2025 proponiamo una selezione di fitoli sugli
itinerari che permettono di scoprire la nostra regione con calma e senza limiti tra cammini,
antfiche vie, percorsi in bici, a cavallo, in moto o in freno, presenti nelle nostre collezioni
bibliografiche.

| libri proposti in questa bibliografia, come quelli presenti nel catalogo della biblioteca,
possono essere presi in prestito direttamente presso la sede della Biblioteca della Toscana
Pietro Leopoldo oppure presso le biblioteche che fanno servizio di prestito interbibliotecario.
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. T ——
LA GRANDE
TRAVERSATA
ELBANA

Francesco Stea
Michele Cervellino

2% EDIZIONE AGGIORNATA
e I

La grande traversata elbana / Francesco Stea, Michele
Cervellino. - Milano : Cart'Armata : Terre di Mezzo, ©2024. -
105 p.:ill.; 21 cm

Annalits'_l.!_ _Porporato = France Voglino
Passeggiate benessere
in Toscana
’”Efi:,',’:ﬁ;’;’:iﬁ;’:i‘i“ﬁ‘t‘i“‘ Passeggiate benessere in Toscana : Forest bathing ed
- | escursioni bioenergetiche per tutti / Annalisa Porporato,
Franco Voglino. - Torino : Edizioni del Capricorno, 2024. -

159 p. :ill.; 22 cm

1L CAMMING DELLA Pﬂﬂﬂmﬁ

DA BOLOGNA A PISTOIA LUNGO LA
STORIGA FERROVIATRANSAPPENNINIGA

——TREKKING IN 7TAPPE ——

Il cammino della Porrettana : da Bologna a Pistoia lungo
la storica ferrovia transappenninica : frekking in 7 tappe /
Katia Laudicella. - Modena : Artestampa, stampa 2024. -
131 p.:ill.; 21 cm
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5
120 KM TAL EMILIAADMAGNA E TOSCANA

TERRE™==
GUIDA ALLA
VIA DEGLI DEI

Da Bologna a Firenze e ritorno

Simane Frignani

E*EDIZIONE AGGIORNATA

Guida alla via degli dei : da Bologna a Firenze e ritorno /
Simone Frignani. - 5. ed. aggiornata. - Milano : Terre di
mezzo, 2024.- 113 p.:ill.; 21 cm

Mauro Bonciani

Firenze
in bici

Firenze in bici / Mauro Bonciani ; presentazione di Paolo
Ciampi. - Firenze : Le Lettere, 2024.- 165 p. :ill. ; 21 cm

Le Lettere

170 KM A PIEDI DA MODENA E SASSUOLO A MASSA

TERRE ==

GUIDA ALLA
VIA VANDELLI

Giulio Ferrari

+ v Guida alla Via Vandelli / Giulio Ferrari. - 3. ed. aggiornata.
- Milano : Terre di mezzo, 2024.- 123 p. :ill. ; 21 cm

3" EDIZIONE AGGIORNATA
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¥ Toscana Book Editore

Lunigiana

SEIENG B ERYISIND T

IN BICICLETTA

Gl itinerar su due nuote
alla scoperta della Luniglana storica

Sentieri natura
nel Livornese

10 escursioni nell’entroterra e
nelle isole del Parco Nazionale
dell’Arcipelago Toscano

350 CHILOMETRI DA PAVIA A LUCCA

TERRE =75

GUIDA ALLA
VIA DEGLI ABATI
E DEL VOLTO SANTO

Luciano Mazzucco
Niccoldo Mazzucco
Guido Mori

3" EDIZIONE AGGIORNATA

Lunigiana in bicicletta : [gli itinerari su due ruote alla
scoperta della Lunigiana storica] / [a cura di Maurizio

. Bardi ; con la collaborazione di Aurora Tosi]. - Pontremoli :

Toscana book, 2023. - 139 p. :ill. ; 21 cm

Sentieri natura nel Livornese : 10 escursioni nell'entroterra e
nelle isole del Parco Nazionale dell'Arcipelago Toscano /

4 Angiolo Naldi. - Treviso : Editoriale Programma, 2023. - 144
dp.:ill.; 18cm

Guida alla via degli abati e del volto santo / Luciano

~ = Mazzucco, Niccold Mazzucco, Guido Mori. - [3. ed.

aggiornatal. - Milano : Terre di mezzo, 2023. - 169 p. :ill.;

L<21cm
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ANDREA PAPINI - ALESSIO BIAGIOLI

GUIDA ALLE TERRE
DI CALENZANO

Gli itinerari per conoscere il territorio

e LI LT
T LR LA L Guida alle terre di Calenzano : gli itinerari per conoscere il
» ; territorio / Andrea Papini ; Alessio Biagioli. - Firenze : Sarnus,
'IIIIIIIIIII I 2023.-275p. :ill. : 24 cm

sarnus

MARCO LAMBERTINI
MAURO GABBA

TERRA MARE

Isola d'Elba : guida alla natura, storia e itinerari / Marco
Lambertini, Mauro Gabba. - 3. Ed. - Ospedaletto : Pacini,
c2023 (stampa 2022).-213 p.:ill.; 21 cm

St Barf e Sin

Camminate per tutti sul Montalbano / Chiara Bartoli,

Andrea Cuminatto. - Villa di Teolo : Idea montagna, 2023.
126 p. :ill. ; 21 cm

IDEAMONTAGNA ) .

TEAFCOA T A PN
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F rico Chiodaroli

VIA DEI MONTI o

ISR RIS VISR Via dei monti o de Pontremolo : da Pontremoli a Levanto
attraverso la Lunigiana storica : guida alla fraversata
appenninica lungo la via medioevale dei mercanti e dei
pellegrini / Federico Chiodaroli. - [La Spezia] : Cinque

| Terre, 2023. - 207 p. :ill.; 21 cm

EDTZIONIC TERRE

PPOVIE

Tornando ai boschi

a cavallo ner parchi {oscani:
la tratta dal Parco Regionale delia Maremma
alle Foreste Casertinesi

¢ Tornando ai boschi a cavallo nei parchi toscani : la fratta
B dal parco regionale della Maremma alle foreste

¥ casentinesi / a cura di Sem Petrucci. - Ospedaletto, Pisa :
Pacini, 2014.- 103 p. :ill. ; 21 cm

220 KM TRA CITTA STORICHE E CRETE SENESI

TERRE ™=

LAVIA
FRANCIGENA
IN TOSCANA

Da Lucca a Siena e la Val d’Orcia

s =
24 EDIZIONE AGGIORNATA La via Francigena in Toscana : da Lucca a Siena e la Val
d'Orcia / Roberta Ferraris. - 2. edizione aggiornata. -
Milano : Terre di mezzo, 2023.- 104 p. :ill. ; 21 cm
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f@ — MARCO LAMSERTING

MAURD GABBA

Isola del Giglio

Guida alla natura, storia e itineran

Isola del Giglio : guida alla natura, storia e itinerari / Marco
Lambertini, Mauro Gabba. - 3. Ed. - Ospedaletto, Pisa :
Pacini, 2023.- 179 p. :ill. ; 21 cm

G Bertelivi

Escursioni in Mugello Casentino Pratomagno / Gianni
Bertellini. - Villa di Teolo : Idea montagna, 2023. - 319 p. :ll.
;21 cm

# Ferrovia Val d'Orcia : guida storica e panoramica sui binari
& del Treno Natura / a cura di Stefano Maggi, Eleonora
{ Belloni. - Siena : Nie, 2022. - 125 p. :ill. ; 21 cm

FERROVIA VAL D'ORCIA

GUIDA STORICA E PANORAMICA
SUI BINARI DEL TRENO NATURA

a cura di Stefano Maggi ed Eleonora Belloni

i)
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Sentieri natura in Terre di Siena, Volume 3 / Angiolo Naldi. -
Siena : Betti, 2022. - 300 p. :ill. ; 21 cm

" Apuane in... trekking / Marco Marando. - Nuova ed. -
* Pontedera : Bandecchi & Vivaldi, 2022. - 259 p. :ill. ; 23 cm

APPOY1E

Per monti e per valli

Luoghi e incontri a cavallo sullAppennine Pistoiese

B Per monti e per valli : luoghi e incontri a cavallo

B sull' Appennino Pistoiese / a cura di Sem Petrucci. -
Ospedaletto, Pisa : Pacini, 2014.- 111 p.:ill.; 21 cm + 1 carta
geografica ripiegata
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MAURIZIO BRUSCHI
ANNA SOLDANI

A GUIDA AI LUOGHI ] o ai luoahi i P o Castollo. Peratol

. ' D2 g a guida ai luoghi di Pinocchio : Firenze, Castello, Peretola,

‘i dl Pm_OCChw Sesto Fiorentino : 4 itinerari fra favola, memoria e arte alla

 peretols 2. Sests Forenting. SCOPErta dei luoghi che hanno ispirato la storia del burattino
i/ Maurizio Bruschi, Anna Soldani ; a cura di Silvia Tozzi ;

BN p. cll ;22 cm

Frorence Arr Epiziont

Valerio Corvisieri

fuori guida

Prato : itinerari e storie di pietra, d'acqua e di tessuto / Valerio
Corvisieri ; illustrazioni Liceo artistico Bernardino di Betto (PG).
- Perugia : Ali&no, 2022.- 128 p. :ill. ; 21 cm

gie= B i

itinerari e storie
di pietra, d’acqua e di tessuto

Marco Burrini

La ferrovia
faentina

Amalisi storica e soclile
swll sevraler fevvara Thdeo. Ru”.u{qmjl.r

. La ferrovia faentina : analisi storica e sociale sulla strada
| ferrata fosco romagnola. - Arcidosso : Effigi, 2021. - 349 p. :ll.
_.24cm
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I cammino dei 12 borghi : (sentieri intorno a Montecatini VC)
/ Fabio Tonelli. - Tricase : Youcanprint, 2021.- 178 p. :ill. ; 30
cm

SLauretana

daSienaa.Cortona

STRADA

DIAREISEL Via Lauretana da Siena a Cortona : strada di artisti, mercanti

MERCANTI

B ¢ pellegrini. - Siena : Betti, 2021.-215p. :ill. ; 21 cm

| REGIONALI DA VIVERE

Toscana in treno. - Firenze ; Milano : Giunti ; Roma : Trenitaliq,
12021.-219 p.:ill.; 22cm

G GIUNTI
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ltinerari in Alto Appennino di Parma e Lunigiana / Filippo
D'Antuono. - Mulazzo (MS) : Tarka, 2021. - VI, 312 p. :ill. ; 21
icm

orrettana express : alla scoperta della storica strada ferrata
, = ‘ e della sorprendente montagna che la circonda / Martina
Bl e ot el S  Colligiani ; illustrazioni di Michele Fabbricatore. - Pistoia :
Jiar— T e Giorgio Tesi, 2021.- 32 p. :ill. ; 24 cm

by o i,
ANDREA CUMINATTO: ¥

La Via

Medicea ' La via Medicea : da Prato a F hio fra storia, art
D3 Prato a Fucecchio avia Mmedicea . da rrato a ruceccnlio ira storia, arie e

tra storia, arte e natura natura : quattro tappe nel Montalbano alla scoperta delle
N, R ville dei Medici / Andrea Cuminatto. - Saluzzo : Fusta, 2021. -
110 p. :ill. ; 20cm
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ALBERTO LETTORI

La via dei 4 passi

Piccola guida narrata

Foto di F i
M. Critina Spinoto

. La via dei 4 passi : piccola guida narrata / Alberto Lettori ;
foto di M. Cristina Spinato. - Ospedaletto : Pacini, 2021. - 141
p.:ill.; 21 cm

l}n n & Casentino on the road / Christian Bigiarini, Massimo Macconi,
Carlo Gabrielli. - Pratovecchio Stia : AGC edizioni : 2021. - 168
singran parteill. ; 19 cm + 1 c. geog. ripieg.

7 glorni 1maglcmlneran ; p .

380 KM A PIEDI TRA ROMAGNA E TOSCANA

TERRE ==

ILCAMMINO
DI DANTE

Da Ravenna a Firenze e ritorno

Marcello Bezzi, Silvia Rossetti,
Massimiliano Venturelli

Il Cammino di Dante : da Ravenna a Firenze e ritorno : [380
km a piedi fra Romagna e Toscana] / Marcello Bezzi, Silvia
Rossetti, Massimiliano Venturelli. - Milano : Terre di mezzo,
2021.-177 p.:ill.; 21 cm

2"EDIZIONE AGGIORNATA
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Al '-'?._1

‘Pedalare®’
.camminare in =

Pedalare e camminare in Toscana : 18 itinerari in
Valdinievole, terra di Leonardo e Collodi / Angelo Soravia. -
Treviso : Editoriale Programma, 2019.- 159 p. :ill. ; 22 cm

= A
AMMIne ¢

if
(320 ey

Il cammino di San Jacopo in Toscana : un Nuovo cammino
italiano verso Santiago / Nedo Ferrari ; con contributi di Paolo
Rindi e Alessandro Guerra. - Ed. aggiornata a agosto 2021. -
Pistoia : Nuove Esperienze, 2021.-224 p. :ill. ; 21 cm
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4 percorsi storici nel Valdarno Superiore : in cammino tra
Firenze e Arezzo. - Firenze : Aska, 2019.- 137 p. :ill.; 20cm + 1

carta piegh

PERC
STORICI
NEL VALDARNO SUPERIORE
oy commmrtion Tymw

fovenze e r

aSfa

La Via degli Dei a piedi e in bici : da Bologna a Firenze su

. anfichi sentieri / Angelo Soravia, Sergio Gardini. - [7. ed.

# riveduta e aggiornatal]. - Treviso : Editoriale Programma, 2020,
111 p.:ill., c. geogr.; 21 cm

_dToscana in bicicletta : 24 percorsi dall'entroterra alla costa /

TOS CANA Paolo Radicati. - Treviso : Editoriale Programma, 2017.- 175 p.

Jill.; 21 ecm
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In moto in Toscana : colli, curve e cittd d'arte dall' Appennino
al mare / Fabrizio Bruno. - Torino : Edizioni del Capricorno,
2017.-158 p.; 23 cm

Le dolomiti
dellaVal diLimas
.Gzi"';‘ﬁa escursionistica
Le dolomiti della Val di Lima : guida escursionistica / Enzo

Maestripieri ; fotografie di Paolo Mazzoni. - Firenze : Edizioni
Mediceaq, 2017.-319 p. :ill. ; 21cm

Pacini

| geopercorsi
nel Parco delle Colline Metallifere

A CURA DI ARMANDO COSTANTINI

{| geopercorsi nel Parco delle Colline Metallifere / a cura di
Armando Costantini. - Ospedaletto, Pisa : Pacini, 2016. - 181
p.:ill.; 24 cm

e i
DI VIS
4 yeom CON

APPE E
'SAPIEG AZION
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- La classica di Toscana : cinque giorni dalla Versilia a Firenze
. per Lucca e San Miniato / Enrico Brizzi. - Firenze ; Milano :
- Giunti, 2016.- 160 p. :ill.; 19 cm

Dal monte al piano
& vl e parch Ioscan:
latmtiadal Pamc-cg:ruberm Lng;ﬂj Emfano,

Dal monte al piano : a cavallo nei parchi toscani : la fratta
dal Parco delllAppennino tosco-emiliano, Parco delle
Apuane, a San Rossore / a cura di Sem Petrucci. -
Ospedaletto, Pisa : Pacini, 2014.- 111 p. :ill.; 21 cm

Hroncesto, Fasetio
aa Firenze allaVerna
passande per Ama

5 sentieri «~=-  Da Firenze alla Verna passando per Ama : cammino a

' Oriente in compagnia di Francesco il giullare di Dio /
Francesco Pasetto ; fraduzione in inglese di Federica

8 Venturini. - Prafovecchio Stia : Cianferoni, 2014. - 107 p. :ill. ;
21 cm
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Ventisei passeggiate con la tramvia : tfrekking urbano a
Firenze e Scandicci / Stefano Bugetti. - Firenze : Polistampa,
2012.-229 p.:ill.; 21 cm

Club Alpino lsliane
Sezione di Sesi

i sto Fiorentino

MONTE
MORELLG

St Bl Monte Morello : sentieri escursionistici e itinerari per mountain
iy Sl Dike. - Nuova edizione / [a cura di] Andrea Giorgetti ... [et
5 S Rl O] . - Sesto Fiorentino : Club alpino italiano, stampa 2011. -
e ztn‘u:raq‘gaerfr_zhzmmi‘n}iz‘kp 106 p.: ill. : 23 cm

=

NUOVA'EDIZIONE

Inquadra il codice per scoprire altri titoli

www.consiglio.regione.toscana.it/biblioteca

Seguici su #bibliotecadellatoscana/@CRToscana mo
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